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Пояснительная записка

Календарный учебный график МАОУ СОШ № 3 ЗАТО Межгорье Республики
Башкортостан на 2024-2025 учебный год является документом, регламентирующим
организацию образовательной деятельности.

Календарный учебный график на 2024-2025 учебный год регламентируется
следующиминормативными документами:

 Федеральный Закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации»;

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации
от 28 августа 2020 года № 442 «Об утверждении Порядка организации и
осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам – образовательным программам начального
общего, основного общего и среднего общего образования»;

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 2 сентября 2020
года № 458 «Об утверждении Порядка приема на обучение по образовательным
программам начального общего, основного общего и среднего общего
образования»;

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего
образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской
Федерации от 31.05.2021 №286 «Об утверждении федерального государственного
образовательного стандарта начального общего образования»;

 ФОП СОО, утвержденной приказом Министерством просвещения от
18.05.2023 № 371;

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной
деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным
программам начального общего, основного общего и среднего общего
образования»;

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил
СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021
№2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации
от 12 мая 2011 года № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при
введении федерального государственного образовательного стандарта общего
образования»;

 другими нормативными правовыми актами Российской Федерации,
нормативными правовыми актами Республики Башкортостан, регулирующими
общественные отношения в сфере общего образования.

 Устав МАОУ СОШ№ 3 ЗАТО Межгорье Республики Башкортостан.
Календарный учебный график предназначен для организации образовательного

процесса в МАОУ СОШ № 3 ЗАТО Межгорье Республики Башкортостан в 2024-2025
учебном году в целях обеспечения единого образовательного пространства,
синхронизации действий при проведении мероприятий школьного муниципального и
республиканского уровней, создания единого имиджа системы общего образования
Республики Башкортостан.

https://1zavuch.ru/%23/document/99/1301798826/infobar-attachment/
https://1zavuch.ru/%23/document/99/1301798826/
https://1zavuch.ru/%23/document/99/1301798826/


I. Календарный учебный график на 2024-2025 учебный год
Месяц СЕНТЯБРЬ ОКТЯБРЬ Осенние каникулы

Количество
учебных недель

1 2 3 4 5 6 7 8

Понедельник 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4
Вторник 3 10 17 24 1 8 15 22 29
Среда 4 11 18 25 2 9 16 23 30
Четверг 5 12 19 26 3 10 17 24 31
Пятница 6 13 20 27 4 11 18 25 1
Суббота 7 14 21 28 5 12 19 26 2
Воскресенье 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3
Количество
учебных дней

21 учебных дня 18 учебных дней 10 календарных дней
I четверть – 8 недель, 39 учебных дней

Месяц НОЯБРЬ ДЕКАБРЬ
Количество

учебных недель
9 10 11 12 13 14 15 16 Зимние

каникулы
Понедельник 11 18 25 2 9 16 23 30 6
Вторник 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7
Среда 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8
Четверг 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9
Пятница 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10
Суббота 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11
Воскресенье 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12
Количество
учебных дней

19 учебных дней 20 учебных
дней

15 календарных дней

II четверть – 8 недель , 40 учебных дней
Месяц ЯНВАРЬ ФЕВРАЛЬ МАРТ

Количество
учебных недель

17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 Весенние
каникулы

Понедельник 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31
Вторник 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25
Среда 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26
Четверг 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27
Пятница 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28
Суббота 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29
Воскресенье 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30
Количество
учебных дней

15 учебных
дней

1 кл – 15 уч. дней,
20 учебных дней

20 учебных дней 10 дней
(календарных)

III четверть – 11 недель, 55 учебных дней, 1-классы - 50 уч. дней
Месяц АПРЕЛЬ МАЙ

Количество
учебных недель

Весенние
каникулы

28 29 30 31 32 33 34 Летние каникулы

Понедельник 7 14 21 28 5 12 19 26 июнь июль август
Вторник 1 8 15 22 29 6 13 20 27
Среда 2 9 16 23 30 7 14 21 28
Четверг 3 10 17 24 1 8 15 22 29
Пятница 4 11 18 25 2 9 16 23 30
Суббота 5 12 19 26 3 10 17 24 31
Воскресенье 6 13 20 27 4 11 18 25

Количество
учебных дней

18 учебных дней 16 учебных дней
IV четверть – 7 недель, 32 учебных дня,



Итого: 1 кл. – 33 учебные недели, 161 учебных дней,
2-11 кл. - 34 недели, 166 учебных дней.

II. Даты начала и окончания учебного года

Календарный учебный график является документом, регламентирующим
организацию образовательного процесса.

Календарный учебный график, а также изменения к нему разрабатываются
и принимаются Педагогическим советом Образовательной организации с
учётом мотивированного мнения участников образовательного процесса,
утверждаются приказом по Образовательной организации.

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным
четвертям. Режим работы 5-дневная учебная неделя с учетом законодательства
Российской Федерации.

Продолжительность учебного года при получении основного общего
образования составляет 34 недели.

Учебный год в образовательной организации начинается 2 сентября 2024
года и заканчивается 26 мая 2025 года.

С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном
графике предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.

Продолжительность учебных четвертей составляет:
I четверть – 8 учебных недель (для 5-9 классов),
II четверть – 8 учебных недель (для 5-9 классов),
III четверть – 11 учебных недель (для 5-9 классов),
IV четверть – 7 учебных недель (для 5-9 классов).
Продолжительность каникул составляет:
по окончании I четверти (осенние каникулы) – 10 календарных дней (для 5–

9 классов);
по окончании II четверти (зимние каникулы) – 15 календарных дней (для 5–9

классов);
по окончании III четверти (весенние каникулы) – 9 календарных дней (для

5–9 классов);
по окончании учебного года (летние каникулы) – не менее 8 недель.

III. Продолжительность учебных периодов

Классы Учебный
период

Сроки Количество
учебных недель

1-4

1 четверть 02.09.2024 – 25.10.2024 8
II четверть 05.11.2024 – 28.12.2024 8
III четверть 13.01.2025 – 28.03.2025 11
IV четверть 07.04.2025 – 26.05.2025 7

1. Устанавливаются следующие сроки учебных четвертей, полугодий:
*Под учебной неделей следует понимать 5 (пять) учебных дней без вычета нерабочих праздничных дней и
перенесенных выходных дней, предусмотренных трудовымзаконодательством Российской Федерации и
Республики Башкортостан.
**количество дней, подлежащих организации питания обучающихся, подсчитывается путем исключения из
учебных периодов нерабочих праздничных дней и перенесенных выходных дней, предусмотренных трудовым
законодательством Российской Федерации и Республики Башкортостан.



Сроки и продолжительность каникул
Каникулы Сроки Продолжительность

Осенние каникулы 26.10.2024 – 04.11.2024 10 дней

Зимние каникулы 29.12.2024 – 12.01.2025 15 дней
Весенние каникулы 29.03.2025 – 06.04.2025 9 дней

Летние каникулы 27.05.2025 – 31.08.2025

IV. Регламентирование образовательного процесса в 2024-2025 учебном

году
В штатном режиме:
- начало учебных занятий в первую смену с 08.30ч, пропуск учащихся в школу с
08.00;
- продолжительность уроков (академический час);
- продолжительность перемен: по 10 минут обычные перемены, три перемены

по15 минут – для приема пищи и 40 минут – динамическая пауза для 1-х
классов;

- количество видов учебной деятельности на учебном занятии: для начальной
школы – 3-7, для остальных – 5-7 видов;
- продолжительность одного вида учебной деятельности на занятии: для младших
школьников – 5-7 минут, для остальных – 7-10 минут;
- общий недельный объем внеурочной деятельности – не более 10 часов;
- продолжительность выполнения домашних заданий: для 1-х классов – 1 час, для
2-3-х классов – 1,5 часа; 4-5-х классов – 2 часа, 6-8-х классов – 2,5 часа, 9-11-х
классов – 3,5 часа.
Максимальная недельная нагрузка в академических часах:
- для 5-9-х классов в соответствии с требованиями СанПин 3.1/2.4.3598-20 (с
изменениями и дополнениями от 24.03.2021 г.№ 10) не превышает предельно
допустимую нагрузку при пятидневной учебной недели и составляет:

Классы 10 классы 11 классы
Максимальная нагрузка 34 часа 34 часа

*Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка включает обязательную
часть учебного плана, формируемого участниками образовательных отношений.
Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности (в
академических часах) независимо от продолжительности учебной недели, не более
-10 часов.

Продолжительность урока 40 минут.

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут,
большой перемены 15 мин (после 2, 3 и 4 уроков) – 15 минут. Продолжительность
перемены между урочной и внеурочной деятельностью составляет не менее 20-30
минут.



Расписание звонков

Урок Время Продолжительность перемены
1 урок 08.30 – 09.10 10 минут
2 урок 09.20 – 10.00 15 минут
3 урок 10.15 – 10.55 15 минут
4 урок 11.10 – 11.50 15 минут
5 урок 12.05 – 12.45 10 минут
6 урок 12.55 – 13.35 10 минут
7 урок 13.45 – 14.25

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной
работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов,
определенной гигиеническими нормативами.
Максимальное количество уроков в течение дня:
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной

недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:
- для обучающихся 5 и 6 классов – не более 6 уроков, для обучающихся 7-9

классов – не более 7 уроков.

Занятия начинаются не ранее 08.30 часов утра и заканчиваются не позднее
19 часов.
Все дополнительные занятия проводятся с перерывом 30 минут после последнего урока.

Внеурочная деятельность
Занятия внеурочной деятельностью проводятся после уроков. Динамическая

пауза между уроками и внеурочной деятельностью – 20 – 30 минут.
Календарный учебный график образовательной организации составляется с

учётом мнений участников образовательных отношений, региональных и
этнокультурных традиций, плановых мероприятий учреждений культуры региона и
определяет чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых
перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул)
по календарным периодам учебного года.

Нерабочие праздничные дни в 2024-2025 учебном году:

11 октября 2024 года День Республики Башкортостан
4 ноября 2024 года День народного единства
1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 -12 января 2025 года Новогодние каникулы
7 января 2025 года Рождество Христово
23 февраля 2025 года День защитника Отечества
8 марта 2025 года Международный женский день
30 марта 2025 года Ураза-байрам
1 мая 2025 года Праздник Весны и Труда
9 мая 2025 года День Победы
12 июня 2025 года День России
6 июня 2025 года Курбан-байрам



V. Текущий контроль и промежуточная аттестация

Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения общеобразовательной
программы:
– на уровне начального общего и основного общего образования – за четверти и год;
– на уровне среднего общего образования – за полугодия и год.

Освоение общеобразовательной программы, сопровождается текущим контролем
успеваемости и промежуточной аттестацией учащихся. Формы, периодичность и
порядок проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации
учащихся регламентируется Положением о текущем контроле успеваемости и
промежуточной аттестации учащихся МАОУ СОШ№ 3.

Учащиеся, освоившие в полном объеме соответствующую образовательную
программу учебного года, переводятся в следующий класс. Учащиеся, не прошедшие
промежуточную аттестацию переводятся в следующий класс условно.

Общий режим работы МАОУ СОШ№ 3:
Школа открыта для доступа в течение 6 дней в неделю с понедельника по субботу,

выходным днём является воскресенье.
В праздничные дни (установленные законодательством Российской Федерации)

МАОУ СОШ№ 3 не работает.
В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом
директора по школе, в котором устанавливается особый график.
Формы промежуточной аттестации 10-11 классы

Предмет Форма промежуточной аттестации

Алгебра и начала математического анализа Контрольная работа в форме теста ЕГЭ
Геометрия Контрольная работа в форме теста ЕГЭ
Вероятность и статистика (10 кл) Контрольная работа в форме теста ЕГЭ
Информатика (У) Контрольная работа в форме теста ЕГЭ
Информатика (Б) Контрольный тест
Русский язык Контрольная работа в форме теста ЕГЭ
Литература Текущее оценивание
Физика Контрольный тест
Химия Контрольный тест
Биология Контрольный тест
История Текущее оценивание
Обществознание (У) Контрольная работа в форме теста ЕГЭ
Обществознание (Б) Контрольный тест
Английский язык Контрольная работа в форме теста ЕГЭ
Родной язык (Б) Текущее оценивание
Родная литература (Б) Текущее оценивание
Физкультура Текущее оценивание. Сдача нормативов
ОБЖ Текущее оценивание
География Контрольный тест
Элективные курсы Зачет

Учебные сборы для юношей 10 класса.
Продолжительность учебных сборов 5 дней (35 часов) в мае согласно приказу Отдела
образования.
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